Speisenplan GSI Helmholtzzentrum fur Schwerionenforschung GmbH

Montag
16.04.2012

Dienstag

17.04.2012

Mittwoch

18.04.2012

Donnerstag

19.04.2012

Freitag

20.04.2012

Kleiner Snack

Tellergericht:
Fleischlose Kiiche

Tagesangebot

Trendline

wtalfgn

Gemuse

Beilagen

SEIEW

Dessert 1

Gemdsebouillon Rinderbrihe Franzdsische Huhnerbouillon 0,50 |steinpilzsud mit 0,50
mit Tomatenwdrfeln, 4 K mit Gemluse, 4 K |Zwiebelsuppe, 4 K |mit Lauchzwiebeln, 4 K |Krautercroutons, 4 K
Brokkolicremesuppe, 4 0,80 Champignonrahm, 4 0,80 Pfefferrahmsuppe 0,80 Blumenkohlcreme 0,80 Gemiserahmsuppe, 4 0,80
"Madagaskar", 4 nit Muskat, 4

Bunter Salatteller mit 3,00 Griechischer Bauernsalat 200 |Chef Salat Bowl 3,00 |Kartoffelsalat 3,00 [|Franzosischer Salatteller 3,00
marinierten mit Tomate, Gurke, Blattsalat mit Schinken, Kéase, mit Partyfrikadellen Griner Salat mit Bohnen,
Hahnchenstreifen, Tomate, Zwiebel, Olive, Paprika und Tomate, Gurke, Ei Thunfisch, Ei, Zwiebeln
Gurke, Paprika, Zwiebel Fetakase
Farfalle mit Kasesauce 3,50 Kartoffelauflauf mit Méhren 350 |Vollkornpasta in Tomatensauce 350 [|HefekloRe mit Vanillesauce 2,00 |Vegetarische Paella 3,50

und Sonnenblumenkernen mit Erbsen und geriebenem Kase und Zimt - Zucker

K K K K K
Kombimenu Kombimenu Kombimenu Kombimenu Kombiment
Schweinekrustenbraten mit 3,70 Hahnchenkeule auf Mais - 3,70 Fleischkase vom Brett 3,70 Kasselerkammbraten mit 3,70 Gebackenes Hokifilet mit 3,70
Kummeljus, Erbsengemuse, mit Bratkartoffeln, Bratensauce, Sauce Tartar, Salzkartoffeln
Wirsinggemise, Krauterreis, Paprikasauce Senf - Zwiebelsauce Kartoffelpuree, Sauerkraut oder Kartoffelsalat
KartoffelkloRen
K K K K K

Rinderhacksteak mit 4,60 Paniertes 4,90 |WeiRer Bohneneintopf 1,80 |Gebratenes Putensteak mit 460 |Geschmorte Lammkeule 4,90
Barbecuesolie, Schweineschnitzel mit Rinds oder Thymianjus, geschwenkte "Provencale"
Kartoffel Wedges Pommes Frites und Bockwurst, 6 1,30€ halbe Kartoffeln mit Kartoffelgratin,

Champignonsauce Brétchen 0,25 € Ratatouille, Rosmarinjus
Scharfes 4,90 [|Lachsfilet mit 400 |Gebratener Schweineriicken mit 440 |Gefillte Zucchini mit 3,70 |Bavatte Nudeln mit 3,70
Kalbsgeschnetzeltes in Safranquarkschaum Balsamicolinsen und Krautern mediterraneme Gemiuse, Tomatensugo, schwarzen
Kokosmilch, Basilikum auf Uberbacken, Vollkornreis, Peperonidip Oliven und geriebenem
Dulftreis Kaiserschotensauce, Kase

Kartoffeln
Kohlrabi in Rahm 0,70 Fingermohren 0,70  [Schnippelbohnen 0,70 Erbsen - M6hrengemiise 0,70  [Vichy Karotten 0,70
Mischgemise 0,80 Blattspinat 0,80 Ratatoullie 0,80 [Schwarzwurzeln 0,80 Rahmspinat 0,80
Zucchinigemiise 0,90 Brokkoli 0,90 Fruhlingsgemiise 0,80 Blumenkohl 0,90 Paprikagemise 0,80
Krauter Kartoffeln 0,80 Penne Rigate 0,80 Dampfkartoffeln 0,80 Petersilienkartoffeln 0,80 Butterreis 0,80
Teigwaren 0,80 Pommes Frites 1,20 Butterreis 0,80 |2 Kartoffelknédel 0,80 Bratkartoffeln 0,80
Beilagensalat 0,60 Beilagensalat 0,60 Beilagensalat 0,60 Beilagensalat 0,60 Beilagensalat 0,60
Bananenquark 0,95 irschgrutze 0,95 Quarkdessert 0,95 Naturjoghurt mit 0,95 Dessertauswabhl, 2, 6, 20 0,95
mit Schokosauce, 2, 6 mit Sahne, 2, 6 mit Apfelmus, 2, 6 Apfeln und Nussen, 2, 6
Vanillecreme 0,95 Creme Caramel, 2, 6 0,95 Bayerische Creme 0,95 Mousse au Chocolat, 2, 6 0,95

Dessert 2

mit Heidelbeeren, 2, 6

mit Birnen, 2, 6

Dessert als kleine port. 0,65 €

Aenderungen vorbehalten, Preise inkl. MWST. Wir ver

wenden jodiertes Speisesalz, Zusatzstoffe siehe Ausha  ng




